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NL Doet in Z

uyder Waert

Medewerkers Woonwaard assisteren bij volksdansmiddag

REGIO - Zes medewerkers van woningbouwver-
eniging Woonwaard waren vrijdagmiddag te gast
in verpleeghuis Zuyder Waert (Stichting Magenta-
Zorg) in Heethugowaard om bewoners te begelei-
den bij de volksdansmiddag.

Dit alles vanwege NL Doet: vrijwilligers steken één
dag hun handen uit de mouwen om te helpen in bij-
voorbeeld zorginstellingen. De zes vrijwilligers had-
den nagenoeg geen idee hoe en wat het is om in een
verpleeghuis te werken of te wonen. Na enige uitleg
hierover en nadat ze een kleinschalige woning had-
den bezocht werd het hen duidelijk dat er in het ver-
pleeghuis, naast wonen en zorg, er ook veel aandacht
wordt besteed aan welzijn en welbevinden. Bijveor-
beeld in de vorm van activiteiten en evenementen,
zoals deze volksdansmiddag! Samen met de vrijwil-
ligers-van-het-huis werden de bewoners uitgenodigd
om mee te gaan naar de ontmoetingsruimte, alwaar
ze met de bewoners meededen met allerlei dansen,
variérend van line-dance tot Weense walsen! Een
wervelende middag, compleet met een hapje en-een

drankje. Voor zowel de medewerkers van Woon-
waard als voor de bewoners van Zuyder Waert was
deze middag zeer waardevol: de bewoners hadden
een gezellige middag en de medewerkers waren een
ervaring rijker! Sommigen wisten niet dat men in
het verpleeghuis zo veel in het werk stelt om het de
bewoners z6 naar de zin te maken. En dat was deze
middag zeer zeker weer gelukt!

Voor zowel de medewerkers van Woonwaard als voor de
bewoners van Zuyder Waert was deze middag zeer waarde-
- vol. (Foto: aangeleverd)




